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RAZIONALE SCIENTIFICO

La chirurgia Traumatologica, cosi come tutte le altre branche
chirurgiche e non solo, sta incontrando da diverso tempo,
numerosi ostacoli di espressione. Le difficolta incontrate su
tutto I'ambito nazionale sono, per la Sardegna, ancora piu
evidenti a causa delle annose difficolta strutturali che il
sistema Sanitario Regionale si trova ad affrontare.Pertanto,
l'opportunita di organizzare il congresso annuale della NSoSOT-
OTODI Sardegna, evento di alto profilo formativo e dagli
evidenti risvolti pratici &€ stata per me, una sfida che ho deciso
di intraprendere con orgoglio e consapevolezza.

Il congresso affronta alcune tra le piu diffuse tematiche
riguardanti le patologie traumatiche, le fratture articolari
dell'arto inferiore. Il focus dell’evento € quello di analizzare |
piu comuni pattern di frattura nell'intento di coglierne le
caratteristiche e in particolare le insidie, allo scopo di fornire ai
partecipanti gli elementi per poter affrontare in maniera piu
consapevole tali patologie. Oltre ai temi specifici ortopedici
sono previste delle relazioni inerenti alle tecniche di medicina
rigenerativa, di terapia del dolore, una sessione per il personale
infermieristico e le consuete comunicazioni libere. Sicuro di un
parere positivo in merito all'iniziativa da me promossa,
ringrazio tutti gli amici colleghi che vorranno parteciparvi.

Un caloroso saluto,

Dott. Mauro G. Pianezzi
Direttore S.C. Ortopedia e Traumatologia
P. O. Tempio Pausania
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

11 OTTOBRE 2024
14:00 RIUNIONE DEL DIRETTIVO OTODI

15:30 RIUNIONE DEL DIRETTIVO NSoSOT

16:30 - 17.40 SESSIONE COMUNICAZIONI LIBERE (8 MINUTI+2
DISCUSSIONE)

MODERATORI: L. CARA, M. PIANEZZI

16:30 PROTESIZZAZIONE NELL" ARTROSI DELL' IFP: IL CASO CLINICO
D. FARRIS, M. PIANEZZI

16:40 FRATTURA DEL CAPITELLO RADIALE E FRATTURE AVULSIONI
DELL'APOFISI EPICONDILOIDEA MEDIALE IN ETA" PEDIATRICA
A. FOIS, F. CUDONI

16:50 LA CHIRURGIA ORTOPEDICA ONCOLOGICA: INDICAZIONI E
TECNICHE CHIRURGICHE
L. CARTA, E. FIORI, G.F. CAGGIARI, C. DORIA

17:00 LA CHIRURGIA PROTESICA NELLE FRATTURE LATERALI DEL
COLLO DEL FEMORE: TECNICA CHIRURGICA E REVIEW DELLA
LETTERATURA

L. LOCATELLI, F. PISANU, E. ESPA, C. DORIA

17:10 L'APPROCCIO CHIRURGICO ALLE GRAVI DEFORMITA VERTEBRALI:
NOSTRA ESPERIENZA
A. ARBAU, F. MILIA, F. MURESU, C. DORIA

17:20 LE FRATTURE PERI-PROTESICHE: INQUADRAMENTO E TECNICHE
CHIRURGICHE

M. MOSCHELLA, A. SANNA, F. MARRAS, A.F. MANUNTA, C. DORIA

17:30 ANALISI DEI RISULTATI NEL TRATTAMENTO DELLE FRATTURE DEL
PILONE TIBIALE CON PLACCA LCP ANTERO/LATERALE O MEDIALE
G. PITTALUGA, G. PERRA, G. MARONGIU

17:40 RISULTATI DEL TRATTAMENTO CHIRURGICO NELLE LESIONI DEL
BICIPITE DISTALE OMERALE
S. INCANI, G. URRACU, G. MARONGIU, A. CAPONE
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17:50 IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DEL DOLORE E
TRATTAMENTO DELLA OSTEOPOROSI SINTOMATICA
L. TIDU

SESSIONE INFERMIERI
MODERATORI: M. G. CHERCHI, V. FARRIS, G. MARIOTTI

18:00 PTA: IL PERCORSO DIAGNOSTICO - ASSISTENZIALE IN

ORTOPEDIA
G. MARIOTTI, V. SECHI, G. MARIOTTI

18:T0 CHECK LIST IN SALA OPERATORIA
A. PATTARINO, M. SATTA

18:20 FERITA CHIRURGICA: INTERVENTI DI PREVENZIONE E
CONTROLLO NEL PERIOPERATORIO
R. CUCCU, R. VASTA

18:30 TERAPIA INFILTRATIVA IN ORTOPEDIA
M. ARRICA

CHIUSURA LAVORI DI GIORNATA

12 OTTOBRE 2024
8:00 REGISTRAZIONE

8:30 SALUTO AUTORITA'

| SESSIONE: FRATTURE FEMORE PROSSIMALE
MODERATORI: S. CUDONI, G. DESSI, C. DORIA,

8:45 INQUADRAMENTO CLASSIFICATIVO E PIANIFICAZIONE
PREOPERATORIA
E. CABRAS

8:55 INDICAZIONI E RISULTATI DELLA SOSTITUZIONE PROTESICA
NELLE FRATTURE DEL FEMORE PROSSIMALE
A. CAPONE

9:05 L'OSTEOSINTESI NELLE FRATTURE ARTICOLARI DEL FEMORE

PROSSIMALE
G. MELIS
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9:15 CASO CLINICO
A. FOIS

9:25 CASO CLINICO
M. ARRICA

9:35 DISCUSSIONE E TAKE HOME MESSAGE - G. DESSI

9:45 LA MEDICINA RIGENERATIVA NEL TRATTAMENTO DELLE
PATOLOGIE DELLA CARTILAGINE
M. BISACCIA, G. RINONAPOLI

Il SESSIONE: FRATTURE FEMORE DISTALE
MODERATORI: G.F. CAGGIARI, G. MARONGIU, A. FERRELI

10:00 IL TRATTAMENTO DELLE FRATTURE DEL TERZO DISTALE DEL
FEMORE: CLASSIFICAZIONE E GESTIONE
F. CUDONI

10:10 OPZIONI DI SINTESI
D. PODDA

10:20 DISCUSSIONE E TAKE HOME MESSAGE - A. FERRELI

10:35 FOCUS ON | BENEFICI DELLA CRIOTERAPIA COMPUTERIZZATA IN
ORTOPEDIA
P. SABA

COFFEE BREAK

11l SESSIONE: TIBIA PROSSIMALE
MODERATORI: M. CONTE, F. CUDON!I, L. SODDU

11:00 EPIDEMIOLOGIA E INQUADRAMENTO CLASSIFICATIVO
G. PATTA

11:10 OSTEOSINTESI CON PLACCHE

G.F. PUDDU

11:20 IL TRATTAMENTO DELLE FRATTURE DEL PIATTO TIBIALE IN
ARTROSCOPIA

M. VERONA

11:30 CASO CLINICO
G. DE PASCALI

11:40 DISCUSSIONE E TAKE HOME MESSAGE - F. CUDONI
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IV SESSIONE: TIBIA DISTALE
MODERATORI: M. COSTAGLIOLI, A. FOIS, M. PIANEZZI

11:50 INQUADRAMENTO CLASSIFICATIVA E PIANIFICAZIONE
PREOPERATORIA
V. CHIESURA

12:00 OPZIONI DI SINTESI
M. LOMBARDO

12:10 CASO CLINICO

S. CONGIA
12:20 CASO CLINICO

A. FIORE
12:30 DISCUSSIONE E TAKE HOME MESSAGE - M. PIANEZZI

12:40 COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM
13:00 ASSEMBLEA SOCI NSOSOT E OTODI SARDEGNA
CHIUSURA LAVORI
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ISCRIZIONE:

LE REGISTRAZIONI POTRANNO ESSERE EFFETTUATE ONLINE
TRAMITE SITO WWW.KASSIOPEAGROUP.COM NELLA SEZIONE
MEETING E CONGRESSI.

NON SONO PREVISTE QUOTE DI ISCRIZIONE:

L'ISCRIZIONE E GRATUITA E L'ACCESSO E GARANTITO
ESCLUSIVAMENTE PER | SOCI IN REGOLA CON LA QUOTA
ASSOCIATIVA 2024

E OBBLIGATORIA LA PREISCRIZIONE.
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7 CREDITI

N. 100 PARTECIPANTI TRA LE SEGUENTI PROFESSIONI:
MEDICO CHIRURGO (ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA,;
RADIODIAGNOSTICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO
OSPEDALIERO; INFERMIERI, FISIOTERAPISTI

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L'ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE VERRA INVIATO ONLINE ENTRO 10
GIORNI DOPO IL CONGRESSO
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