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Dopo anni di convegni da remoto, che hanno privato tutti i professionisti della
possibilitd di un produttivo

confronto teso all'innovazione, allo stimolo e alla condivisione delle idee,
finalmente & arrivato il momento della possibilitd dell'incontro, senza piu
barriere.

L'entusiasmo e la passione per la Promozione della Salute ha portato il gruppo
ad elaborare una proposta rispondente alle attuali criticitd e in grado di
coinvolgere tutti i cultori della Prevenzione in un approccio

olistico su un tema specifico.

Da qui lidea di partire dalla patologia oncologica, e nello specifico
dall'integrazione e Trasversalitd della Prevenzione primaria secondaria e
terziariqg, finalizzata alla “Promozione della Salute nella patologia oncologica”,
per una gestione globale e integrata e un modello utile all'innalzamento della
qualita delle cure e all'innovazione nel settore.

La patologia oncologica rappresenta a livello mondiale una delle principali
cause di morbilitd e mortalitd, e la sua gestione richiede una visione integrata,
che comprenda non solo la cura della malattia, ma anche e soprattutto la sua
prevenzione e la presa in carico del paziente durante e dopo il trattamento.
La Prevenzione primaria, che mira a ridurre lincidenza della malattia,
attraverso l'adozione di stili di vita sani, € fondamentale per alleviare il carico
di malattia sulla popolazione.

La Prevenzione secondaria, che si concentra sulla diagnosi precoce della
malattia attraverso lo screening e altre strategie di rapido rilevamento, &
altrettanto importante per garantire il trattamento tempestivo, migliorare le
probabilitd di sopravvivenza e ridurre la mortalitd per patologia specifica.
GliScreening oncologicirappresentanoun modello “Equity Oriented” universale,
offerti a tutta la popolazione target, indipendentemente dalla posizione
socioeconomica o dal livello di istruzione: essi assicurano l'accesso alla
prevenzione, diagnosi e cura a tutte le persone, comprese quelle svantaggiate
e quelle che vivono in aree rurali o remote che in tal modo possono beneficiare
degli stessi servizi di prevenzione e diagnosi.
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La Prevenzione terziaria riguarda il supporto e la gestione dei pazienti con
patologie oncologiche, ed & essenziale per garantire la migliore qualita di vita
possibile per i pazienti e le loro famiglie.

Il congresso della Societd Italiana di Igiene Sezione Sardegna rappresenta
un'opportunitd importante per la condivisione di conoscenze e la creazione di
reti di collaborazione tra i professionisti sanitari, essenziali per

ottimizzare la continuitd del trattamento e la gestione globale della patologia
oncologica.

La sezione Sardegna della Societda Italiana di Igiene vuole promuovere
l'advocacy tra le diverse societd scientifiche, gli Enti locali, le Universitd, le ASL
e il Terzo settore, promuovendo una cultura di cooperazione interdisciplinare
transettoriale, tesa a garantire I'efficacia dei programmi di prevenzione ed un
vicendevole e significativo sostegno ai pazienti e alle loro famiglie.

La mission e costituita dal lavoro unitario e integrato, con un approccio corale
in cui ogni attore coinvolto & portatore di una voce indispensabile.

In questo senso, la Societd Italiana di Igiene sezione Sardegna si candida a
svolgere un ruolo focale nelllarmonizzazione di questo nutrito coro di voci
impegnate nella promozione e nella prevenzione della salute.
L'esperienza nell'approccio intersettoriale della Sitl con i suoi Gruppi di lavoro,
consentird un lavoro sinergico, volto alla creazione di un modello di advocacy
funzionale e replicabile, in grado di garantire un efficace contrasto alle malattie
oncologiche nel campo della prevenzione e promozione della salute.

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Francesca Maria Anedda

Segreteria Scientifica: Dott.ssa Francesca Maria Anedda; Prof. Giovanni Sotgiu;
Dott.ssa Arianna Murgia; Dott.ssa Antonella Arghittu; Prof. Antonio Azarag;
Prof. Marco Dettori; Dott.ssa Alessandra Mereu; Dott: Andrea Della Salda;
Dott.ssa Claudia Orru; Dott.ssa Emanuela Pisone; Dott.ssa Francesca Floris
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Antonio Genovesi
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Tiziano Maggino
Presidente GISCI,
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ISPRO - Firenze
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Giorgio Marraccini
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Maria Valentina Marras
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Luigi Minerba

Universita degli Studi di Cagliari

Prof. Associato Statistica

Emilio Montaldo

Presidente Ordine dei Medici di Cagliari

Arianna Murgia
ASL Cagliari

Maria Pia Orru
Presidente Federfarma Cagliari

Andrea Orsi
Sltl Liguria,
Universita degli Studi di Genova

Tiziana Rubeca
Gia ISPRO Firenze

Laura Saderi
Universita degli Studi di Sassari

Guido Sanna
MMG, ASL Cagliari

Marco Scorcu
ASL Cagliari
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Presidente GISCOR e FASO,
ASL Torino

Roberta Siliquini
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Giovanni Sotgiu
Universita degli Studi di Sassari

Fabrizio Stracci
Universita degli Studi di Perugia,
Presidente AIRTUM

Deborah Traversi
Presidente Sltl Piemonte,
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Giovedi 28 settembie

8:30
9:00

9:30

Registrazione partecipanti

Saluto delle autorita

Presidente Nazionale Sltl - Prof.ssa Roberta Siliquini

Presidente Regionale Sltl - Dott.ssa Francesca Maria Anedda
Coordinatore del Collegio Operatori SItl Nazionale - Dott.ssa Elena Alonzo
Presidente Ordine dei Medici di Cagliari - Dott. Emilio Montaldo

Presentazione obiettivi del Congresso: La prevenzione e
promozione della salute nella patologia oncologica
Dott.ssa Francesca Maria Anedda

Lectio Magistralis: Prevenzione e Patologia Oncologica
Prof. Fabrizio Stracci

Sessione 1

Ambiente, inquinamento e tumori
Moderatori: Prof. Antonio Azara; Prof.ssa Roberta Siliquini

9:50

10:05

10:20

10:35

Aerobioma ed inquinamento dell’aria urbana: composizione e
modulazione del rischio per tumori dell’apparato respiratorio
Prof.ssa Deborah Traversi

Registro tumori in Sardegna
Dott. Massimo Melis

Ambiente lavorativo e patologia oncologica
Dott. Giorgio Marraccini

Discussione



Giovedi 28 settembie

Sessione 2

Prevenzione primaria: Patologia oncologica e stili
di vita e offerta di salute al tempo del Covid 19

Moderatori: Dott.ssa Francesca Maria Anedda; Prof. Marco Dettori

10:50

11:05

11:20
11:50

Stili di vita e promozione della salute Focus sui 4 fattori
di Rischio per le MCNT
Dott. Giampaolo Carcangiu

Strategie di coping come strumento di promozione della salute
Dott.ssa Caterina Anna Melis

Coffee Break

Impatto della pandemia Covid 19 nell'offerta di salute
per la patologia oncologica
Dott. Daniele Farci

Sessione 3
Alimentazione e Prevenzione primaria

Moderatori: Dott. Vittorio Carreri; Prof. Giovanni Sotgiu

12:05

12:20

12:35

12:50
13:30

Esperienze del SIAN in tema di prevenzione delle
patologie oncologiche
Dott.ssa Elena Alonzo

Obesita e rischio tumorale strategie di prevenzione
e promozione della salute
Dott. Guido Almerighi

Istituzionalizzazione luci ed ombre
Dott. Lorenzo Espa

Discussione

Lunch



Giovedi 28 settembie

Sessione 4
Prevenzione Primaria: Le vaccinazioni

Moderatori: Dott. Antonello Frailis; Prof.ssa Virna Frumento; Dott.ssa Maria Valentina Marras

14:30

14:50

15:05

15:20

15:35

15:50
16:15

16:35

16:55

17:15

17:30

Il Piano Nazionale Vaccini

Prof.ssa Roberta Siliquini

Coperture Vaccinali: una sfida che possiamo vincere a tutte le eta
Prof.ssa Virna Frumento

La vaccinazione HPV

Prof. Giovanni Sotgiu; Dott.ssa Laura Saderi

Contrastare il Papillomavirus: prospettive e opportunita della
comunicazione vaccinale

Dott.ssa Antonella Arghittu

Infezioni sistemiche oncogene e stato dell’arte: HIV, HBV, HCV
Dott. Marco Campus

Coffee Break

La vaccinazione contro lo Zoster per la protezione dei soggetti fragili
Dott. Gabriele Mereu

RSV nuove opportunita di prevenzione
Prof. Andrea Orsi

Il valore delle evidenze come criterio di scelta per proteggere i
soggetti fragili: il nuovo vaccino antiinfluenzale ad alte dosi
Prof. Paolo Castiglia

Il Ruolo del MMG nella promozione della vaccinoprofilassi
Dott. Guido Sanna

Discussione



Venerdi 20 settembife

8:30 Workshop
“Nuovo piano oncologico nazionale, esperienze a confronto” (non ECM)

Sessione 1
Prevenzione Secondaria gli Screening Oncologici

Moderatori: Dott. Antonio Genovesi: Prof.ssa Sofia Cosentino; Dott.ssa Francesca Maria Anedda

9:00 Cosa é lo screening oncologico: i numeri degli screening oncologici in Italia
Dott.ssa Paola Mantellini

9:15 Screening Cervice Uterina: riconversione Screening Cervicale
con HPV Test
Dott. Tiziano Maggino

9:30 Lo Screening della Mammella
Dott.ssa Silvia Deandrea
9:45 Lo Screening del Colon Retto

Dott. Carlo Senore

10:00  Gli screening oncologici in Sardegna
Dott.ssa Francesca Maria Anedda

10:15 Il Ruolo del MMG nello Screening Oncologico
Dott. Emilio Montaldo

10:25 Il Ruolo delle Farmacie nello Screening Oncologico
Dott.ssa Maria Pia Orru

10:35 Farmacie dei Servizi Raccomandazioni per la definizione dei
protocolli di intesa con le Farmacie di Comunita
Dott.ssa Tiziana Rubeca

10:50 Coffee Break

11:10 Counseling e problem solving: il ruolo dell’assistente sanitario nel
percorso di screening
Dott.ssa Arianna Murgia; Dott.ssa Francesca Floris

11:30 Tavola Rotonda e Discussione con gli esperti

11:50 Le associazioni del terzo settore LILT; LILA; Europa Donna; Lions; Mai Piu Sole



Venerdi 20 settembife

Sessione Abstract

12:30 Selezione dei 5 migliori abstract
13:00 Discussione

13:15 Light Lunch

Sessione 2
La prevenzione Terziaria

Moderatori: Prof.ssa Deborah Traversi; Dott. Antonello Frailis, Dott.ssa Fioremma Landucci

14.30

14.45

15.00

15.15

15.30
16.00
16.10

16.30
17.00

Il modello one health per I'integrazione sociosanitaria
Prof. Luigi Minerba

Il Ruolo dei Distretti nella rete della prevenzione del P.O
Dott. Aldo Atzori

Lo sport come prevenzione e promozione della salute residua del P.O
Dott. Marco Scorcu

Disabilita e Riconoscimento invalidita Civile
Prof. Francesco De Stefano

Discussione

Take Home message

Questionario ECM

ASSEMBLEA GENERALE SOCI SItl REGIONALE

Chiusura Lavori
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SEDE CONGRESSUALE

Caesar's Hotel Gourmet Cagliari, Via Charles Darwin, 2/4, 09126 Cagliari CA
Provider: Kassiopea Group n. 305

ID evento: 388320

Obiettivo formativo: 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute —
diagnostica - tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

ISCRIZIONE
Le registrazioni potranno essere effettuate online tramite il form sul sito www.
nella sezione Meeting e Congressi

guote di iscrizione:

> € 150,00 per n soci Sltl Sardegna

> € 25,00 per gli specializzandi non soci SItl Sardegna
Il congresso é invece gratuito per i Sociin regola con la quota associativa Sitl Sardegna.

ECM
destinatari dell'iniziativa: n. 150 partecipanti afferenti alle seguenti professioni:
tutte le professioni sanitarie (click per visualizzare l'elenco completo)

TEST DI APPRENDIMENTO

La verifica dell'apprendimento verra svolta in modalita di questionario online. I
partecipante potrd accedere alla compilazione del test al termine dell'evento,
attraverso il link che ricevera via mail nei giorni immediatamente precedenti.
Verrd rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita e i crediti verranno
certificati solo se il tempo di presenza risulterd essere effettivamente quello
previsto dalla vigente m@rmativa ECM, se verra superata la prova per la verifica
dell'apprendimento e‘ verra compilata la scheda di valutazione evento. La
certificazione attestante l‘acquisizione dei crediti ECM verrd inviata via email
dopo il completamento delle procedure previste.

CREDITI FORMATIVI ECM ASSEGNATI ALLEVENTO: n. 9,8
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L'attestato di partecipazione verrd inviato via email entro 10 giorni dalla
conclusione del convegno a tutti i partecipanti regolarmente iscritti.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM N. 305

Ka?gé' ea Via San Tommaso D’Aquino, 20 - 09134 Cagliari | Tel. 070 651242 | Fax 070 656263

kassiopeagroup@kassiopeagroup.com | www.kassiopeagroup.com

@ ® kassiopeagroup




